1. Poslani

V dennim stacion&i nabizime lidem s mentalnim, kombinovanym a jinynedravotnim
postizenim (lidé s psychickym onemocmim) ve Wku od 16 do 64 let laskavé a klidné
prostiredi. Dale poskytujeme podporu v seberealizaci a rezslosti nabidkou pracovnich
¢innosti a pomoc s nacvikem socialnich dovednosti cdlem umoznit ®mto lidem Zzit
samostatny a plnohodnotny Zivot, spojeny se vSemiziky a podminkami, ve svém

piirozeném prostedi.

2. Cile socialni sluzby

* UdrZzovat a rozvijet individualni schopnosti, dovesiin a wdomosti klienta
a vést ho k novym.

* Umoznit klientim pé&i, ktera bude zagtena na aktivizaci (na rozvijeni jejich zam
a dovednosti, umoznit smysluplné vyuZziti volnéheu)

* Podporovat klienta v odpégnosti shm za sebe

* Seznamovat klienta s jeho pravy a podporovat leiehj uplaiovani

e Vytvéret klientovi vsticné a bezpmé prostedi

e Umoznit z&leréni do spolénosti, zprogedkovani spokenskych kontaki
s vrstevniky i Sirokou vejnosti, udrzovani zajmu klienta énd ve spolénosti, stejg
jako zajem spolmosti o lidi s mentalnim a kombinovanym postiZzen(joratelské
vztahy v dennim staciofid navStvovani restauraci, cukraren, kulturnich akci,
poradani vylet)

e Pomoci pi zachovani a rozvijeni séstatnosti klienfi v béZznych dennicltinnostech
(béhem stravovani, oblékani, pohybdi, fpygierg, pouziti WC ...)

* Podpora fyzické kondice (pro@avani hrubé, jemné motoriky, relaxa cviceni,
plavani)

 Podpora dobrého psychického stavu (odbouravanitipamsangni a vyloweni,
posilovani sebeddomi, prozivani smyslupinvyuzitého ¢asu a pocitu moci byt
pro druhé uzitéeny)

* Procviovani kognitivnich funkci (pa#ti, schopnosti sousdni, pozornosti,
konkrétniho i abstraktniho mysleni...)

* Procviovani a udrzovani komunikaich dovednosti (schopnosti vyfagani, cteni,

psani)



Poskytovani zakladniho socialniho poradenstvi iimna jejich rodindm i reSeni
slozitych osobnich zaleZitosti

Pomoci rodinnym fislusnikim nasich klient v p&i o jejich blizké, umoznit rodinam
dobu odpeéinku, moznost chodit do zaistnani a pocit, Ze je o jejich blizké odbobm

kvalitné postarano

3. Cilova skupina

Lidé s mentalnim, kombinovanym a jinym zdravotnim postizenim (lidé s psychickym

onemocrénim) ve wku 16 az 64 let z Febice a okoli do 50 km.

4. Negativni vymezeni cilové skupiny

Do cilové skupiny neptit

Osoby pl imobilni

Osoby nevidomé z ttvodu bezpénosti, z provoznich a personalnichavdda

a s ohledem na zachovani kvality sluzeb

Osoby hluchoslepé zudodu bezpénosti, z provoznich a personalnichivdda

a s ohledem na zachovani kvality sluzeb

Osoby, které paebuji zdravotni nebo o$etatelské ukony

Osoby s infeknim onemocénim s ohledem na zaj&ti bezpénosti stavajicich
klienta

Osoby, které nejsou schopny kolektivniho souzi$tatnimi klienty (agrese — fyzicka,
verbalni, psychicka, nedodrzovani zakladnich hygigich navyk).

Osoby trpici autismem, Zidodu neuzpsobeného prostdi denniho stacior&

. Principy poskytovani sluzby

Dodrzovani prav klienti - Pracovnici vytvB pocit bezpéi v prostedi, kde se klienti
budou citit vitani a respektovani, kde bude clmnanjejich distojnost, dodrzovany
jejich prava, a kde budou klienti chegm pred gedsudky a negativhim hodnocenim.
Zatizeni respektuje zékladni lidskd prava a svobodylywgjici z mezinarodnich
uamluv a zakof Ceské republiky a Mezinarodni Gmluvu o pravechdigostizenim.
Etické principy — pracovnici seidi Etickym kodexem Denniho centra Barevnytsv

a Etickym kodexem socialnich pracovinik



Denni

b)

Celostni pristup ke klientovi —Pracovnici se snazi poznat vSechny

aspekty klientova Zzivota a fiptupovat ke klientovi celostn Usiluji o to,
aby sluzba co nefpozergji navazala na dosavadni tgwb Zivota klient

a v zgmu klienta, spolupracuji s lidmi, Ktgsou pro klienta vyznamni.

Princip dobrovolnosti — Kazdy klient m& pravo si vybrat z nabizeny&hnosti,
piipadre si zvoli jiny zpisob traveni svéhéasu v dennim centru (odginek, poslech
hudby, relaxace....)

Individudlni p Fistup - S kazdym klientem je sluZzba planovana individaaAlrychézi

z poteb klienta a jeho osobnich il pracovnik je mu v planovani partnerem.
Pracovnici pzpusobuji program, prosdi a pomcky zajmim, moznostem
a potebam klienta.

Respektovani grani klienta - Klienti uplatiuji vlastni vili pti feSeni své néfznivé
situace a jejich volba je respektovana.

Zachovani kvality poskytované pée — Sluzba je poskytovana v souladu se zakonem
o socialnich sluzbach a se standardy kvality soi@hl sluzeb. Kvalifikovani
pracovnici usiluji o zvySovani kvality p& fidi se metodikami poskytovani sluzby,
je zajiSena odbornost a bezf@ost provozu. Klienti jsou dotazovani na spokojénos
se sluzbou a jejichifpominky a stiZznosti jsou chapany jako pé&tdoro rozvoj sluzby.
Respektovani divérnosti — Pracovnici respektuji adtérnost sdlenych informaci
a jsou vazani nienlivosti. Informace o klientovi poZaduji s ohledem potebnost
pii zajiS€ni sluzby a vedena dokumentace jéstupna vedoucimu socialni sluzby

a pracovnikm denniho staciotié.

. Poskytované sluzby

staciondposkytuje klientovi tyto sluzby:

pomoc p¥i zvladani béznych Ukoni pé&e o vlastni osobu— pomoc p oblékani
a svlékani, pomoc a podpora podavani jidla a piti, pomodiprientaci v prostoru

pomoc [¥i osobni hygier€ ¢i poskytnuti podminek pro osobni hygienu



C)

d)

f)

poskytnuti stravy —zaji&ujeme svainy a dovazime alay

Vychovné, vzdlavaci a aktivizaéni ¢innosti

» vytvarné ¢innosti — kresba, malba, malba na sklo, na textil, na &ef\batika
(mokra, sucha, voskova), dratovani, smaltovaniobgra naviékani koralek
(Cernit, keramika), prace v keramické dil8iti, vySivani, hé&kovani, plsgni

o préce se devem — tezani, vrtani, natirani, brouSeni — vyroba dekuch
predneta, varecek, hraek...

* prace na zahrad — p&e o okoli budovy denniho stacidea hrabani, zalévani,
pleti, sazeni, @& o rostliny

* cvi¢na kuchyné — pomoc pi pripraw svain — vyroba pomazanek a sdlapeeni

mouwnikua, kurz vaeni jednoduchych jidel

» Skolicka — opakovani zakladtrivia (cteni, psani, pdtani), dle zajmu a schopnosti

klienti, dopravni vychova, ffrodowda, kurz Prace s PC, kurz Hospimtd
S perzi
» vylety — jednodenni, vikendové, tydenni (zah&ai)

* kultura — navstéva niznych vystav, konceit

Zprostiedkovani kontaktu se spol&enskym prostedim —podpora spokenskym
kontaktim s vrstevniky (setkavani ve stacitinaspol&né akce s ostatnimi
poskytovateli socialnich sluzeb pro lidi s ment@npostizenim — fotbalovy turnaj,
turnaj v bowlingu, Domkiada €bi, Fimfarum Olomouc), s ¥ejnosti (navéva
kulturnich zaizeni, restauraci, vystav, konderpparddani vystav, dny otéenych

dveri, prodej na trzich).

Socialré terapeutické ¢innosti - jsou ¢innosti, které vedou k rozvoji nebo udrzeni

osobnich a socialnich dovednosti

» Projekt Rozvoj pracovnich terapii CZ.1.04/3.3.05/56.00025 (pro roky

2010 — 2012) — Motivani kurz (rozvoj socialnich dovednosti), Praktickipmva
na zamdstnani. Prace v tréninkové kavara tréninkové zahr&dv Jarongticich
nad Rokytnou

* Muzikoterapie — ,Z pivani s Janou a Martinou”



e Canisterapie —pod vedeninMUDr. Katetfiny Vrzalové

g) pomoc p¢i uplatnovani prav, opravrénych zajmia a pii obstaravani osobnich
zalezitosti— naSim klienim nabizime doprovody k Iékana logopedii, podporuip
jednani s fady, informujeme a pomahame naSim klimtziskat veSkeré socialni

davky, na které maji narok

Déle zaji¥ujeme nasSim klieriim fakultativni sluzbu svoz a rozvoz

7. Provozni doba a prostor pro poskytovani sluzby

Provozni doba denniho stacio@ge v pondli az ¢tvrtek od 7:00 do 16:00 hod a v patek
od 7:00 do 15:00, mimo vikendy a statni svatkgtnost pobytu, stefnjako dobu pijezdu

a odjezdu si wuji klienti, dle svych pdeb a moznosti. Mohou denni stacibnavsévovat
kazdodeny, ale i teba jednou tydh

Sluzba je poskytovana v sidle Denniho centra Barewt, o0.p.s. v Tebii, Okruzni 962/13.

Vlastni viale klienta

Klienti maji moznost rozhodovat se o tom, jak&ihtyuZivat nabizenou sluzbu. Jéle¥ité
respektovat jejich subjektivni nazor a podporoeav juplatini jejich vlastni vile pri feSeni

SVé nepiznive situace.



